
日 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

1 水 金　◎ 月 水 土 火　● 木 新人戦 日 火　● 金　休場 月 月

2 木　● 土　ー 火　● 木　● 日 7h 〇 水 金 新人 月 水 土　休場 火　● 火　●

3 金　◎ 日 水 金　◎ 月 木　● 土 予備 火き予備　 木　● 日　休場 水 水

4 土　〇 月 木　● 土 火　● 金　◎ 日 家康 水 金　◎ 月 木　● 木　●

5 日 火　● 金　◎ 日 水 土 7h〇 月 木　● 土　硬式 火　● 金　◎ 金　◎

6 月 水 土　〇 月 木　● 日 火　● 金　◎ 日 水 土　〇 土 

7 火　● 木　● 日 火　● 金　◎ 月 水 土　〇 月 木　● 日  ー 日

8 水 金　◎ 月 水 土　 火　● 木　● 日 火　● 金　◎ 月 月

9 木　● 土　ー 火　● 木　● 日 水 金　◎ 月 水 土　〇 火　● 火　●

10 金　◎ 日    〇 水 金　◎ 月 木　● 土 7h〇 火　● 木　● 日    〇 水 水

11 土 7h〇 月 木　● 土市長　 火　● 金　◎ 日 水 金　◎ 月 木　● 木　●

12 日 火　葵 金　◎ 日　杯 水 土 7h〇 月 木　● 土　 火　● 金　◎ 金　◎

13 月 水 葵予 土 7h〇 月 木　● 日 火　● 金　◎ 日 水 土　〇 土　ー　

14 火　● 木　● 日 火　● 金　◎ 月 水 土 月 木　● 日　〇 日　ー

15 水 金　◎ 月 水 土　 火　● 木　● 日   〇 火　● 金　◎ 月 月

16 木　● 土 中学 火　● 木　● 日 水 金　◎ 月 水 土　〇 火　● 火　●

17 金　◎ 日 総体 水 金　◎ 月 木　● 土　〇 火　市　 木　● 日　－ 水 水

18 土 7h〇 月 木　● 土市長　 火　● 金　◎ 日 水　役 金　◎ 月 木　● 木　●

19 日 火　● 金　◎ 日　杯 水 土 7h 〇 月 木　所　 土　〇 火　● 金　◎ 金　◎

20 月 水 土 月 木　● 日 火きらり 金　イ　 日 水 土　硬式 土　〇

21 火　● 木　● 日 火　● 金　◎ 月 水 土　べ　 月 木　● 日　硬式 日　ー

22 水 金　◎ 月 水 土　〇 火　● 木　● 日　ン 火　● 金　◎ 月 月

23 木　● 土総体予 火　● 木　● 日 水 金　◎ 月　ト 水 土　〇 火　● 火　●  

24 金　◎ 日 7h 〇 水 金　◎ 月 木　● 土 7h〇 火　 木　● 日　― 水 水  

25 土7h 〇 月 木　● 土　〇 火 中学　 金　◎ 日 水 金　◎ 月 木　● 木　●

26 日 火　● 金　◎ 日 水 大会 土　 月 木　● 土　〇 火　● 金　◎ 金 大会

27 月 水 土 7h〇 月 木　● 日 火　● 金　◎ 日　〇 水 土　硬式 土　－

28 火　● 木　● 日 7h 〇 火　● 金　◎ 月 水 土 月 木　● 日　硬式 日 大会予

29 水 金　◎ 月 水 土 7h 〇 火　● 木　● 日マラソン 火　休場 金　◎ ー 月

30 木　● 土　－　 火　● 木　● 日 水 新人戦 金　◎ 月 水　休場 土　ー ー 火　●

31 ー 日 　ー ー 金　◎ 月 ー 土 ー 木　休場 日 ー 水

回数

シニア 9 7 9 9 7 9 7 4 8 8 8 9

レディ- 4 5 4 5 4 4 4 3 4 4 4 3

小学生 4 2 4 1 3 3 3 2 3 4 3 1

年間回数

・シニア教室　　　９４回

・レディース教室　４８回

令和２年度教室計画一覧表（決定）

令和２年１月22日

　〇小学生教室9H-11H　●シニア教室4月～10月7H-9H11月～3月9H-11H　◎レディース教室9H-13H



・小学生教室　　　３３回




