
新型コロナウィルス感染防止策チェックリスト（掲示用）

2020年5月末日　岡崎ソフトテニス協会（理事長）

no. ﾁｪｯｸ 項目

□ 受付時の遮蔽

□ アルコール消毒剤の置き場確保

□ 受付時の密防止のための並び位置マーキング

□ 金銭授受の手渡し防止策

□ ドロー用紙の手渡し禁止

□ 受付済確認の人との接触禁止

□ 各項目の遵守状況の巡回・確認

□ 大声でのプレーや会話禁止

□ こまめな手洗い（３０秒以上の掲示）・消毒励行

□ 人との距離確保（2m以上）

□ 運動時以外のマスクの着用

□ 人の触れる場所の消毒

□ 飲食のマナー・飲み残し飲料の処置と持ち帰り

□ 受付時の参加者への確認（異常がある場合は参加の見合わせを促す）

□ 指名・年齢・住所・連絡先（電話番号）の記載（個人情報は１ケ月保管）

□ 参加者のマスク持参

□ 参加者のタオル持参

□ 体温確認（平熱を超える発熱有無）

□ 体調（咳・咽頭痛・だるさ・息苦しさの有無）

□ 嗅覚・味覚異常の有無

□ 家族や身近な知人で感染が疑われる方の有無又はその方との濃厚接触有無

□ 過去14日以内に入国制限、入国後観察期間を必要とされている国・地域への渡航又は当該者との濃厚接触の有無

□ 準備するもの

□ 石鹸。消毒用アルコール等

□ 密閉ゴミ捨てようビニール袋

□ 参加者の遵守事項

□ 運動時以外のマスク着用

□ マッチ中及び終了後のハイタッチ・握手禁止

□ 人との距離確保（2m以上）

□ 飲食時の向い合せ禁止、会話最小化

□ 鼻水・痰のついたごみのビニール袋への密閉処置

□ 唾・痰を極力はかない

□ タオルの共用禁止（マイタオル持参）

□ 飲み残し飲料の適切な処置と持ち帰り

□ もしも終了後2週間内に感染が疑われる場合の処置

□ 主催者への濃厚接触者を含めての報告


