
ソフトテニスシニア教室

練習仲間　募集

岡崎ソフトテニス協会が主催しているソフトテニス教室です。

参加希望される方、内容をもう少し確認したい方は岡崎ソフトテ

ニス協会ホームページにて詳細を確認下さい。

毎週火曜日と木曜日早朝にソフトテニスをしませんか。

●４０代から８０代の仲間がいます。

●初めての方から中級のプレーヤが仲良く練習しています。

●練習は７時から９時です（冬季は９時から１１時）。

●３コートでの練習なのでたっぷり汗をかけます。

・

岡崎ソフトテニス協会ホームページ 教室案内

okasofttennis.info


